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SEMINARIO 

“Il corso STP Unitelma Sapienza: buone pratiche per una 

didattica a distanza efficace. Agency e collaborazione come 

fattori di motivazione e sostegno all’apprendimento” 

 

Dott.ssa Federica MICALE 

(assegnista di ricerca)  

Dipartimento di Psicologia dei processi di sviluppo e 

socializzazione 
 

 

Il Corso di Studi in Scienze e Tecniche Psicologiche (STP) dell’Università 

Unitelma Sapienza costituisce un contesto privilegiato per esplorare il ruolo 

dell’agency e della collaborazione nei processi di apprendimento all’interno di un 

ambiente formativo prevalentemente a distanza. La natura del CdS ingaggia una 

tipologia di studenti (studenti-lavoratori, di età diversa da quella del post 

conseguimento del diploma di scuola secondaria superiore, etc.) tradizionalmente 

classificata come a rischio dispersione (abbandono, ritardo nel conseguimento del 

titolo di studio rispetto alla durata legale del corso e passaggio a un corso di 

studio diverso da quello di immatricolazione). L’integrazione di dati quantitativi e 

qualitativi – derivanti dall’analisi longitudinale degli indicatori della Scheda di 

Monitoraggio Annuale (SMA), dai feedback degli studenti e dalle interviste 

rivolte a coloro a rischio di dispersione – ha permesso di rileggere criticamente 

fenomeni tradizionalmente interpretati in termini di carenza, quali ritardi, 

abbandoni e riorientamenti. Questi vengono invece riconfigurati come 

manifestazioni di processi di agency consapevole e adattamento intenzionale. In 

un’ottica di ricerca-azione, tale prospettiva ha favorito una riflessione critica sui 

modelli valutativi accademici, proponendo un approccio più riflessivo e situato, 

in grado di valorizzare la diversità dei percorsi formativi e restituire centralità 

all’esperienza soggettiva degli studenti. 
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