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Nell’ambito della psicologia morale, recenti evidenze mostrano come sia necessario 

considerare la moralità come malleabile e influenzabile da continue valutazioni e 

feedback nel tempo, piuttosto che una caratteristica stabile e immutabile della 

persona. A tal proposito, è stata definita “Instabilità” dell’immagine morale una 

caratteristica delle persone che indica la propensione individuale a cambiare idea più 

o meno facilmente rispetto al proprio assetto morale in base alle contingenze 

(emozioni, pensieri, bias, comportamento proprio e altrui). Lo “Status” morale 

rappresenta invece una misura di quanto una persona si senta morale in un dato 

momento. Tali costrutti morali risultano differentemente associati a comportamenti 

prosociali e a specifiche sfaccettature del senso di colpa. Attraverso uno studio 

sperimentale abbiamo indagato come la visione di volti emozionali (Disprezzante, 

Triste e Neutro) influenzi la valutazione dei partecipanti del proprio Status morale e 

dell’Instabilità morale. I risultati mostrano come lo Status morale sia 

significativamente più basso nella condizione in cui i partecipanti osservano i volti 

disprezzanti mentre il range morale (il punto più alto meno il punto più basso che 

possono raggiungere) non cambia in base ai volti presentati. Ciò indicherebbe che, 

sebbene l’ampiezza del range di moralità entro cui un individuo sente di poter 

oscillare non venga modificata in base ai volti presentati, immaginare di essere 

osservato da un volto disprezzante abbassa la posizione dell’intero range lungo un 

continuum verticale di moralità. 
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